
Nr referencyjny postępowania nadany przez zamawiającego: ZE9.271.1.2024                         

załącznik nr 1 do umowy

                               Jadłospis  od 4.09.2025 do 5.09.2025

1 tydzień

Poniedziałek gramatura wykaz  alergenów 

Wtorek gramatura wykaz  alergenów 

Środa gramatura wykaz  alergenów 

Czwartek gramatura wykaz  alergenów 

zupa szczawiowa z jajkiem 250 ml mleko, seler, jajko
kasza bulgur, potrawka z 

kurczaka, marchewka z 

groszkiem 150/90/50/100 g

pomarańcza 100 g

woda 200 ml

Piątek gramatura wykaz  alergenów 

zupa kalafiorowa 250 ml mleko, seler
ziemniaki, fileciki rybne, sur. z 

białej kapusty * 150/100/100 g ryba, jajko

banan 100 g

woda 200 ml



                               Jadłospis  od 8.09.2025 do 12.09.2025

2 tydzień

Poniedziałek gramatura wykaz  alergenów 

zupa barszcz biały 250 ml mleko, seler

łazanki 300 g gluten

jabłko 100 g

woda 200 ml

Wtorek gramatura wykaz  alergenów 

zupa z fasolką szparagową 250 ml mleko, seler
kasza*, gulasz z indyka, sur. z 

czerwonej kapusty 150/90/50/100 g mleko

pomarancza 100 g

woda 200 ml

Środa gramatura wykaz  alergenów 

zupa pomidorowa z ryżem* 250 ml mleko, seler
ziemniaki, filet rybny, sur. z 

kapusty kiszonej* 150/100/100 g ryba, jajko

banan 100 g

woda 200 ml

Czwartek gramatura wykaz  alergenów 

zupa rosół z makaronem 250 ml seler
ziemniaki, udko pieczone z 

kurczaka, warzywa gotowane* 150/100/100 g

jabłko 100 gr

woda 200 ml

Piątek gramatura wykaz  alergenów 

zupa kapuśniak 250 ml mleko, seler

makaron z serem, sos waniliowy 250/50 g mleko, gluten

pomarańcza 100 g

woda 200 ml


