
 „JASKÓŁKA”

Poniedziałek 17.06.2024

Zupa krupnik
Sos spaghetti z mięsem 
wieprzowym + makaron
owoc
woda

250 ml
90/50/150 gr

100 gr
200 ml

Seler
mąka pszenna

Wtorek 18.06.2024

Zupa barszcz czerwony

Filet drobiowy w panierce, 
ziemniaki, surówka z młodej 
kapusty
owoc
woda

250 ml

100/150/100 gr

100 gr
200 ml

Jaja, bułka tarta

Środa 19.06.2024

Grochowa

Naleśniki z serem, sos 
jogurtowy
owoc
woda

250 ml

250/50 gr

100 gr
200 ml

Seler

mąka, mleko, jaja, twaróg

Czwartek 20.06.2024

Zupa ogórkowa

Pulpet w sosie z ziemniakami i 
buraczkami
owoc
woda

250 ml

100/150/100g

100 g
200 ml 

Seler, śmietana

jaja, bułka tarta

Piątek 21.06.2024
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