HARMONOGRAM DNI ZDROWIA KLASY SP nr 11I, III 18 -20.11.2019r.

	Data


	Hasło: W naszej szkole/ przedszkolu jest zdrowo i bezpiecznie
                                                                 Działania


	18.11.2019
(poniedziałek)
17.00

	Warsztaty edukacyjne dla rodziców klas I - III
prowadząca dr Arletta Kucharczyk
"Słyszy? Ale jakby nie słyszał!

	18.11.2019
(poniedziałek)
	„Pierwsza pomoc”- klasy I i III– zajęcia z ratownikami medycznymi - sala gimnastyczna świetlica
 Odpowiedzialna: A. Jokiel, K. Skurzyńska
	  	Klasy:3c, 3e – 8.50 - 9.35
       Klasy: 1a, 1b - 9.45 – 10.30
         Klasy: 3a, 3b - 10.35 – 11.20 
                                                     Klasy: 3d - 11.25 – 12.10


	19.11.2019
(wtorek)

	„Żyj zdrowo” - projekty kulinarne
(zdrowe przekąski, soki, desery itp.) – wychowawcy klas I, III  


	19.11.2019
(wtorek)
	                                        „Zdrowie promuję, słowa rymuję” 
konkurs na napisanie rymowanki logopedycznej o zdrowiu – realizacja w trakcie zajęć logopedycznych dla uczniów objętych terapią logopedyczną
Odpowiedzialna B. Wziętek


	20.11.2019 (środa)
	„Sport to sposób na zdrowy styl życia” – rozgrywki międzyklasowe  (część teoretycznai praktyczna),odpowiedzialni J. Koszela, A. Szafińska, Ł.Dzikowski
dekoracje – J.Koszela, A. Szafińska

Godz. 10.30 klasy I- duża sala gimnastyczna
Godz. 11.30 klasy III - duża sala gimnastyczna                

	20.11.2019 (środa)
	"Dzień soków w świetlicy"- kl.I, III, IV
Odpowiedzialni: zespół wychowawców świetlicy


	20.11.2019 (środa)
	„Zdrowym być – zdrowo żyć” – rozstrzygnięcie Międzyszkolnego Konkursu Świetlic
Odpowiedzialni: J. Ławrynowicz, I. Sobków, zespół wychowawców świetlicy


	20.11.2019 (środa)
	" Zumba dla wszystkich" kl.I, III, IV godz.11.45sala 130
Odpowiedzialna: J. Wujczak


	18– 20.
11.2019
	„Owoce i warzywa na każdy dzień” gazetki tematyczne w holu szkoły,
odpowiedzialna: A. Szafińska, N. Piniuta-Myszyńska


	18 -20.
11.2019
	„Zdrowy styl życia” – pogadanki z dziećmi klas I, III
Odpowiedzialni: wychowawcy świetlicy


	18 -20.
11.2019
	„Smak na  zdrowie”- konkurs plastyczny ( różne techniki)
Odpowiedzialni: N. Pinuta- Myszyńska, Z. Ponikiewska, B. Grześkowiak


	18 -20.
11.2019
	Konkursy dla klas I, III
„Lekki plecak”– prace plastyczne klas I,odpowiedzialni K. Kordys, J.Wujczak
„Woda napój życia” – rymowanki dla klas III, odpowiedzialni K. Kordys, J.Wujczak


	18 - 20.
11.2019
	„Śniadaniówka bez słodyczy” – akcja eliminowania słodyczy ze śniadania szkolnego w trakcie trwania Dni Zdrowia Klasy Ii III. Odpowiedzialna: A. Jokiel, A. Mieszkiel


	19 -21.
11.2019
	Rozstrzygnięcie Turnieju " Olimpiada"
	Odpowiedzialni: M. Koszela, A. Szafińska, Ł Dzikowski


	18 -20
11.2019
	„Promotor zdrowia” – projektowanie znaczka lub plakatu na zajęciach komputerowych w świetlicy - grafika komputerowa. Odpowiedzialna: B. Grześkowiak


	  21.11.2019
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		„Dzień Życzliwości"
Scenariusze zajęć do zrealizowania 21.11.19r.
Odpowiedzialni: A. Rudzińska, B. Chwiałkowska 
Głosowania na „Najżyczliwszą osobę w klasie” 19.11.2019
we wszystkich oddziałach I-III – odpowiedzialni wychowawcy klasy
" Chronimy dzieci" zajęcia edukacyjno – profilaktyczne klasy III
Odpowiedzialne: A. Cieśla, A. Felińska, M. Rowecka, E. Śniadecka, M. Nowak


	
    grudzień
	
„Mam prawo być bezpieczny” – turniej klas III, odpowiedzialna A. Cieśla


	16.10.2019
		"Szkolny Konkurs Skoków przez Skakankę"kl. I – VIII edycja jesienna w ramach 
                                              Promocji Zdrowia
               Odpowiedzialni: M. Koszela, A. Szafińska, J. Wujczak
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