
Co powinno umieć dziecko  zaczynające naukę  

w I klasie szkoły podstawowej 
UMIEJĘTNOSCI SPOŁECZNE I EMOCJONALNE 

 

• obdarzać uwagą dzieci i dorosłych, aby rozumieć to, co mówią i czego oczekują, 

• uważnie słuchać, pytać o niezrozumiałe fakty i formułować dłuższe wypowiedzi 

o ważnych sprawach 

• przestrzegać reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej oraz w świecie 

dorosłych, 

• w miarę samodzielnie radzić sobie w sytuacjach życiowych i przewidywać 

skutki własnych zachowań, 

• Radzić sobie w sytuacjach trudnych np. braku zwycięstwa 

• umieć się przedstawić, podać swoje imię, nazwisko i adres, oraz wiedzieć komu 

może przekazywać takie informacje. 

 
 UMIEJĘTNOŚCI SAMOOBSŁUGOWE, NAWYKI HIGIENICZNE  

 

• właściwie zachować się przy stole podczas posiłków, 

• samodzielnie korzystać z toalety, 

• samodzielnie ubierać i rozbierać się, 

• dbać o rzeczy osobiste, nie narażać rzeczy osobistych na zgubienie czy 

kradzież, 

• utrzymywać porządek w swoim otoczeniu. 
 

UMIEJĘTNOSCI POZNAWCZE 

 

• umieć koncentrować się  na zadaniach przez dłuższą chwilę( około 30 minut),  

• zwracać się bezpośrednio do rozmówcy, starać się mówić poprawnie pod 

względem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i składniowym, 

• przejawiać, w miarę swoich możliwości, zainteresowanie zmianami pór roku,  

przyrodą, sztuką. Ekologią 

• liczyć obiekty i rozróżniać błędne liczenie od poprawnego, 

• wyznaczać wynik dodawania i odejmowania pomagając sobie liczeniem na 

palcach lub innych zbiorach 

 

 

  

 



 

 


