Wszawica jako problem
spoteczny..




DEFINICJA

Wszawicg nazywamy obecnosc¢ na ciele cztowieka lub na jego

odziezy wszy ludzkich, ich larw i/lub jajeczek.

Wyrozniamy trzy podstawowe typy wszy:

« Wesz glowowg (Pediculus humanus capitis)
« Wesz fonowg (Pediculus humanus pubis)
« Wesz odziezowg (Pediculus humanus vestimenti)
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

rozmiar: 2-3 mm
dtugosc zycia: ok. 32 dni
pokarm: krew ludzka

zdolnos¢ do poruszenia sie: bardzo sprawna i szybka we wspinaniu
sie po wtosach, bezradna na gtadkiej powierzchni

czas przetrwania bez ludzkiej krwi: srednio 36 godzin

ilosC sktadanych jaj okoto: 150 — 200 jaj

posiada zdolnos¢ do mimikry — dostosowuje sie wyglgdem do
otoczenia

wydziela specjalny wodoodporny klej, ktorym przymocowuje gnidy do
wtosow

zakazenie: bezposredni kontakt gtowy z gtowg
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

MITY..

« \Wesz glowowa potrafi skakac
« Wesz gtowowa moze zyC€ na dywanach i w czapkach
« \Wszy gtowowe mogg byC roznoszona przez zwierzeta domowe

« Wesz wybiera czesciej niektore typy wtosow (krecone, czarne, brudne)
« Mozna zapobiec wszawicy poprzez czeste mycie gtowy szamponem

« Choroba czesciej dotyczy osob o niskim stanie higieny lub rodzin
ubogich lub zyjacych w ubdstwie

« W aptekach sg srodki dajgce 100% skutecznos¢ wyleczenia
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Wiedza ogolna na temat wszawicy
gtowowej w Australii, 2007r

Rezultat: Tylko 7,1% z 1338
ankietowanych rodzicow odpowiedziato
poprawnie na 10 podstawowych pytan
dotyczacych wszawicy.
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

U KOGO NAJCZESCIEJ ? |

« \Wszawica wystepuje we wszystkich regionach swiata i
strefach klimatycznych

« \Wszawica dotyczy wszystkich grup wiekowych
« Najczesciej wystepuje u dzieci miedzy 2 -12r. z.
a« Czesciej u dzieci z dtugimi wtosami

« Srednio co 10-15 lat wzrasta ilo$¢ zachorowan na
wszawice
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

JAK CZESTO ? |

a« \Wszawica jest jedng z najczestszych chorob pasozytniczych wystepujgcych u
ludzi (1). Tylko w Stanach Zjednoczonych liczba zachorowan szacowana jest na
10 -12 mIn rocznie (1)

« W badaniach przeprowadzonych w Belgii u dzieci w wieku od 2,5 roku do 12 Iat

okreslono $rednig ilo$¢ zainfekowanych dzieci na 8,9% populacji. Badania:
Willems S, et al. The importance of economic status and indiwidual characteristics head lice in
schoolchildren. Eur. J. Dermatol 2005

« Walia 10% (Welsh PHLS) 2002
« Wielka Brytania 0.6%-15% (Burgess et al.) 1996

« W Czechach w 1992r stwierdzono epidemie wszawicy wsrod dzieci w wieku
szkolnym obejmujgcg az 20% populacji. Ognisko tej epidemii zwigzane byto z
obecnoscig wszy opornych na permetryne (2)

(1) Chodorowska G., Juszkiewicz-Borowiec M., Wojnowska D. i wsp.: Wszawica gtowowa - wspotczesne
SZKOLA PEDIATRII 2008 problemy epidemiologiczne. W: Buczek A., Bfaszak C. (red.): Stawonogi - réznorodnos¢ form i oddziatywan. Wyd.

Koliber, Lublin 2005, 171-176.

(2) Elston D. M.: Drug-resistant lice. Arch. Dermatol. 2003, 139 (8), 1061-1064.




WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

CYKL ZYCIA WSZY

5 dni po wylegu

10-11 dni po wylegu

GNIDA
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

CYKL ZYCIA WSZY

« Jajeczka wszy zwane gnidami sktadane sg w odlegtosci 1,5 cm od skory
gtowy, przyczepiajg sie mocno do wiosow

« Jajeczka sg bardzo mate i ich wielkosc jest Srednio jak gtdwka od szpilki!

« Samica wszy, w rytmie dziennym sktada 5 -10 jaj. Z tych jaj w ciggu 6 - 8
dni wylega sie larwa, ktora przeradza sie w dorostego pasozyta w ciggu
10 dni.
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

CYKL ZYCIA WSZY
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17-18 dni, wszy osiagaja
zdolnos¢ do rozmnazania sie

6 - 7 dni, wesz wylega sie
ey 19 - 20 dnia s3 sktadane pierwsze
! jajeczka. Przez kolejne 16 dni wesz
moze ztozy¢ od 3-8 jajeczek dziennie
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po 32 do 35 dniach wesz zdycha
0 dni, gnidy sktadane sa
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

JAK SIE OBJAWIA
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

JAK SIE OBJAWIA

« Swigd skory spowodowany reakcjg alergiczng
na sline wszy,

« miejscowe powiekszenie weztow chtonnych,

« widoczne wszy gtowy oraz gnidy przyklejone
do witosow gtownie w okolicy karku,
skroni i za uszami
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

CHOROBY

a« Uktucia wszy powoduje silne swedzenie a u oséb wrazliwych nawet
odczyn alergiczny, ktory utrzymuje sie przez kilka dni.

« Podczas ssania krwi wesz moze przeniesc drobnoustroje
chorobotworcze wywotujgce grzybice

« Drapanie miejsc uktutych moze bycC przyczyng
groznych nadkazen paciorkowcem lub
gronkowcem, stanow zapalnych skory,
zapaleniem mieszkow witosowych,
tysienia plackowatego.
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

LECZENIE UKLAD NERWOWY

/

ANV

Otwory Oddechowe (PRZETCHLINKI)
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

LECZENIE

« wyczesywanie wszy i gnid (METODA MECHANICZNA)
& skracanie dtugosci wtosow

&« wcieranie roztworu octu lub nafty we wtosy (na noc)

« odkurzacz dobrej marki!
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

LECZENIE

ZWIAZKI CHEMICZNE (BIOBOJCZE) O DZIALANIU
NEUROTOKSYCZNYM (ORGANOFOSOFORANY)

« 1% 6-chloro-cykloheksan (lindan)

0,5% - 1,0% malation

« 0,2% - 1,0% permetryna

« 0,5% - 2,0% fenotryna

4 N

+ mozna zastosowacé raz

= uwaga na astmatykow i alergikow

= nie wolno u matych dzieci
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

LECZENIE

ZWIAZKI CHEMICZNE O DZIALANIU FIZYKALNYM
(DIMETIKON)

4%  DIMETIKON (polimer silikonu - roztwoér)
100% DIMETIKON (polimer silikonu - olej)
CYKLOMETIKON (polimer silikonu — zwigzek lotny)
OLEJE ROSLINNE (olej kokosowy, wyciagi olejowe)

-

+ brak dziatania toksycznego

+ bezpieczny dla dzieci
+ nie powoduje opornosci
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

LECZENIE

+ niska cena

= nieprzyjemny zapach
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

« /Zwalczanie wszy poprzez uzycie srodkow owadobojczych
powoduje powstanie opornosci pasozyta na dziatanie coraz
to nowszych substanciji aktywnych.

« \W konsekwencji prowadzi to do ponownej infestacji i
negatywnych konsekwencji epidemiologicznych.
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WESZ LUDZKA GLOWOWA

Pediculus humanus captis

« nie ma srodkow dajgcych 100% skutecznosc¢ eliminacji wszy

« neurotoksyczne srodki chemiczne mogg okazac sie nie skuteczne
ze wzgledu na uodpornienie sie pasozyta

« kazda zastosowana metoda leczenia powinna by¢ powtorzona
pomiedzy 7 a 10 dniem terapii

« stosowanie srodkow nie draznigcych skory gtowy i nie ulegajgcych
wchtanianiu jest szczegolnie wazne u dzieci

« higiena skory gtowy, kontrola witosow (!)
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Materiaty informacyjne
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http://www.wszy.info.pl/
http://www.wszy.info.pl/

